
Inscreva-se
(Clique aqui)

Serviço de Orientação financeira

Curso 100% online, com webinars ao vivo e gravados, divulgação de pílulas de
conhecimento, desafios práticos, plantão de dúvidas, mentoriais individuais e muito mais
para você aprender de verdade. Com duração de 4 semanas, esta quarta edição também
será gratuita e com certificado de conclusão. Termine o segundo semestre com foco total
em seus sonhos, venha se desenvolver em finanças pessoais e comportamentais, deixar
seu planejamento financeiro em dia e tomar melhores decisões de investimentos e
endividamento sustentável.

Trilha de Aprendizagem: Inteligência financeira

Conheça os módulos
Semana 1: Inteligência financeira
Semana 2: Planejamento Financeiro
Semana 3: Gestão de dívidas e crédito
Semana 4: Investimentos estratégicos

Segunda-feira (9h): Envio das pílulas semanais
Quarta-feira (20h - 21h): Webinar ao vivo
Quinta-feira (13h - 14h): Plantão de dúvidas
Quinta-feira (20h - 21h): Live com especialistas

Agenda Semanal

Jornada
SOFt
A trilha certa para 
sua saúde financeira

 (11) 97629 -7241

 Jornadasoft2025@gmail.com

@sof.uspououou

Início: Envio dos materiais
 06/10/25  às 09h

Live de encerramento: 
30/10/25 às 20h

Realização: Apoio:Patrocínio:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScaAIRTyvx3l0EGXZ2owKEUQdwH8N7LJiUTtlYeVDC3Q3JrAA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScaAIRTyvx3l0EGXZ2owKEUQdwH8N7LJiUTtlYeVDC3Q3JrAA/viewform?usp=header


VAMOS TRANSFORMAR 2025?
Ainda dá tempo de se desenvolver e buscar seu sonho! 

Estão abertas as inscrições para a Jornada SOFt, um curso online de educação
financeira que abrirá novos caminhos para você desenvolver esta competência tão
necessária para os dias atuais: as finanças pessoais e comportamentais!

Estruturada por alunos de mestrado e doutorado da USP e universidades parceiras, esta
trilha de aprendizagem vai transformar sua visão sobre economia e dinheiro.
Acreditamos que o conhecimento é o primeiro passo para a tomada de decisões
financeiras inteligentes e saudáveis. 

É hora de embarcar nesta jornada coletiva para cumprir suas metas e sonhos. 

Conheça o programa em mais detalhes nas próximas páginas ;)

GUIA DE INSCRIÇÃO

JORNADA SOF

O PRIMEIRO PASSO PARA A SUA LIBERDADE FINANCEIRA

t
Trilha de aprendizagem completa sobre Inteligência Financeira 

Serviço de Orientação financeira

Realização: Apoio:Patrocínio:



Qualquer pessoa que tenha interesse em desenvolver suas competências
financeiras e tenha disponibilidade para participar das atividades de cada
módulo, conforme detalhado no circuito da próxima página :)

Jornada
SOFt

Agora que você deu o primeiro
passo, pode saber um pouco mais
sobre como este curso irá
funcionar!

Basta se inscrever pelo link abaixo que você receberá um e-mail de contato
da nossa equipe com todos os detalhes e próximos passos. 

O que eu preciso fazer?

Conheça os módulos

Agenda Semanal

Quem pode participar?

Início do curso: 6/10/2025
Término: 30/10/2025

Carga Horária: 8h de aula (2h por semana) + Vídeos, materiais e desafios extras

Scan
QR Code

Clique aqui

Inscreva-se:

Semana 1: Inteligência financeira
Semana 2: Planejamento Financeiro
Semana 3: Gestão de dívidas e crédito
Semana 4: Investimentos estratégicos

Segunda-feira (9h): Envio das pílulas semanais
Quarta-feira (20h - 21h): Webinar ao vivo
Quinta-feira (13h - 14h): Plantão de dúvidas
Quinta-feira (20h - 21h): Live com especialistas



JORNADA SOF
TRILHA DE APRENDIZAGEM EM EDUCAÇÃO FINANCEIRA 

t
Módulo I : Competência Financeira
A inteligência financeira é uma competência fundamental para a
tomada de melhores decisões nesta complexa realidade econômica e
tecnológica que vivemos. O primeiro passo para você aumentar seu
nível de proficiência é o despertar da consciência financeira, com
reflexões sobre o valor do dinheiro e seus aspectos psicológicos, o
comportamento do ser humano real, a relação custo x benefício e o que
realmente precisamos saber sobre economia e os impactos políticos.

Módulo II: Planejamento e Orçamento Financeiro
A organização financeira é a base fundamental para o sucesso de uma
vida em equilíbrio e a realização de sonhos. Entender e controlar as
finanças pessoais permite realizar análises mais profundas e ágeis para
melhores decisões. Acompanhar seus custos é bem chato no começo,
nós sabemos, pois representa uma dor cientificamente comprovada ao
seu humano. Mas além de importante, a medida que suas receitas vão
crescendo, é gostoso demais ver sua riqueza aumentado ao
acompanhar a evolução do seu patrimônio. Vale a pena este esforço!! :)



JORNADA SOF
TRILHA DE APRENDIZAGEM EM EDUCAÇÃO FINANCEIRA 

t
Módulo III: Gestão de dívidas e crédito sustentável
Depois de abordarmos a importância do despertar da consciência e
desenvolver a habilidade financeira para organizar suas finanças
pessoais e saber como aplicar seu dinheiro, é hora de se preparar para
saber como se endividar sem que isso representa um problema para
sua saúde financeira. Estar endividado pode ser muito bom, mas é
necessário agir com sabedoria para entender o momento e as
condições para isso.

Módulo IV: Investimentos estratégicos
Onde eu devo investir? Se você ainda faz esta pergunta, precisamos
conversar. Recomendações financeiras, em muitos casos, podem
apresentar vieses e conflitos de interesse. A forma como alocar sua riqueza
é única de cada ser humano de acordo com seu perfil e momento de vida.
Nosso objetivo é fazer você descobrir qual a sua fórmula do sucesso, mas
para isso é necessário conhecer as opções disponíveis e por que cada
produto financeiro apresenta aspectos positivos e negativos e podem ser
bons negócios em uma oportunidade e péssimos para outras situações.



Após o cadastro de inscrição,
o aluno receberá um e-mail
com os detalhes e próximos
passos da jornada.

O aluno receberá o material para
acompanhamento das aulas e as
pílulas de conhecimento (vídeos).

06/10 Envio de conteúdos 

15/10: Palestra M2

04/10:  Grupo Whatsapp
O aluno receberá o link para
responder os questionários iniciais
e entrar no grupo de WhatsApp. 

Inscrições até dia 01/10

03/10: Boas Vindas

CIRCUITO DA APRENDIZAGEMCIRCUITO DA APRENDIZAGEM
Agora é hora de conhecer o passo a passo detalhado da Jornada SOFt :)
Não se preocupe. Após a sua inscrição, você receberá um novo e-mail com ainda mais detalhes e os links
de acesso para cada atividade. Ficará tudo disponível para você acessar facilmente a partir de um único
arquivo. Mas se você já possui alguma dúvida, pode entrar em contato conosco por e-mail ou whatsApp.

Webinar ao vivo: 
Competência Financeira
Online: 20h - 21h

08/10: Palestra de abertura

12/10: Entrega dos
desafios  do Módulo 1

Webinar ao vivo: 
Planejamento Financeiro
Online: 20h - 21h

19/10: Entrega dos
desafios  do Módulo 2

22/10: Palestra M3
Webinar ao vivo: Gestão
de dívidas e crédito
Online: 20h - 21h

26/10: Entrega
dos desafios
do Módulo 3

29/10: Palestra M4
Webinar ao vivo: 
Investimentos estratégicos
Online: 20h - 21h

02/11: Entrega
dos desafios  do

Módulo 4
+ E-mail de

encerramento
com certificado

de conclusão

Serviço de Orientação financeira

Realização: Apoio:Patrocínio:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScaAIRTyvx3l0EGXZ2owKEUQdwH8N7LJiUTtlYeVDC3Q3JrAA/viewform?usp=header

