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Apelo a reflexao

Em carta a leitores e estudantes, professora da Faculdade de Medicina da USP diz que
a 'tolerancia banalizada’ a violéncia faz com que ela se alastre e afete toda a sociedade

Lilia Blima Schraiber

leitores, escrevo
aI‘OS em resposta & soli-
citagdo desse jor-
nal eem cariterestritamente pessoal, teste-
munha que sou do turbilhdo de eventos e
noticias que recentemente nos tomou, a
todos, na Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de Sdo Paulo. Também escrevo em
respeito ao importante papel que tém e
sempre terdo os meios de divulgagio, pela
propriedade de tornarem piblicas ques-
toes que a sociedade deve conhecer e sobre
as quais deve formar juizos e tomar deci-
sdes de enfrentamento.

Esse é o caso de violéncias e abusos, por-
ql.le mesmo quand() Ppossam ocorrer como
situagdes localizadas, aparentemente dis-
tantes de algumas pessoas ou em nimero
que, a primeiravista, parece-nos até peque-
no, de fato atingem todos e dizem respeito
a sociedade. A possibilidade da existencia
dessas situagdes e sua tolerdncia banaliza-
da, como se fossem problemas eventuais ¢
insignificantes, essa mera possibilidade de
assim existir, como mostram muitos estu-
dos sobre as diversas violéncias, ¢ a chance
de seu alastramento, 0 caminho para uma
situagiio muito mais ampliada que, com al-
gumamatizagio, toma todos nasociedade.

Nio obstante a extrema importincia de
sabermos das situagdes de violéncia para
que passemos a enfrentd-las, reconhego
também que, diante de problemas dificeis,
certas formas de comunicacdo, tais como
disputas em torno das noticias ou a busca
pela noticia de maior impacto emocional,
possam gerar um grave comprometimento
€tico para nossa formagio de juizos sobre
as situagdes relatadas. A pressa em torna-
los piblicos e a necessidade de destaque a
determinadas noticias, como a um espeta-
culo que nos emocione ou nos apresente
personagens tornados subitamente herdis
oubodes expiatérios, tudo isso termina por
apagar o valor ético e social da publicagio
dos acontecimentos, pois deixaremos de
compreenderaexisténciae o enfrentamen-

todasviolénciascomoatinente atodosnds,
como responsabilidade dos que estdo dire-
tamente envolvidos em cada cendrio, mas
nio somente deles, e sim de todos nos. E
essepernicioso mododeveracomunicagio
se aplica ndo apenas aos meios profissio-
nais, mas também aos de natureza pessoal,
em especial as urgéncias informativas que
parecem serimpostas por essaculturaatual
de uso dos meios eletronicos. Nesse senti-
do,vaimeuapeloareflexdo, paraguemnoti-
cia, e, caro leitor, para vocé, que dé ao pro-
blema dificil o tratamento cuidadoso que
merece - alids, que nés todos merecemos.
Refletindo sobre as recentes situagoes
de minha vivéncia na Faculdade de Medici-
na da USP, digo que violéncias fisicas, se-
Xuais ou emocionais sdo muito mais fre-
quentes entre jovens do que entre adultos.
Essa informagio, mesmo que jd produzida
por estudos cientificos, ¢ quase senso co-
mum. Afinal, criangas e jovens ainda estio
aprendendo o convivio em familia, em gru-
pos e em sociedade, onde certamente en-

frentario grande diversidade de opinides,
comportamentos ¢ relacionamentos.

Esse ensinamento ¢ tarefa dos adultos,
paise professores. Somos nos, adultos, que,
a0 banalizarmos as violéncias entre crian-
¢as e jovens, ensinamos e introduzimos os
jovens a um convivio em que as violéncias
s30 possiveis, praticiveis ¢ aceitas como
problema eventual. Mas o fazemos porque
tambémtoleramos e minimizamos as situa-
¢des que ocorrem entre nds, adultos.

Violéncias sdo evitaveis; conflitos, nio.
Muitos estudos ji indicam diversas formas
de trabalhar com conflitos, pontos de vista
ecomportamentos divergentes, de modoa
nio se transformarem em violéncias. Nem
sempre esseaprendizado requer um profis-
sional ou uma intervengio especializada,
mas sempre requer um adulto e responsa-
vel pela formagio dos mais jovens que ndo
aceita violéncias em qualquer convivio, no
social ou no familiar e doméstico. Porisso,
hd sempre problemas de violéncia quando
jovens sdo subitamente desacompanha-

Rima atrds

dos, tal como ocorre na cultura americana
do ingresso nas universidades. Hd muitos
relatos de violéncia, recentemente noticia-
dos, nessas universidades.

Em nossas universidades ¢ possivel que
estejamos fazendo 0 mesmo, ainda que, em
nosso ¢aso, as universidades ndo abriguem
0s estudantes como uma casa. No entanto,
tampouco deixamos claro a eles adiferenga
entre a casa ¢ a instituigdo, entre 0 espago
privado e o publico, assim como tampouco
estamos atentos ao fato de que eles pro-
prios, embora ndo mais criangas, nio consi-
gam discernir de modo claro qual seria a
diferengaentre esses espagos - ainda que as
violéncias ndo caibam em nenhum deles.
Cabem, sim, diferentes tipos de convivios e
ocorrem diferentes tipos de conflitos com
08 quais 0s jovens terdo que lidar.

Talvez os pais tenham pensado que con-
cluiram suas tarefas educativas e esperem
que os professores das universidades
deem alguma pequena continuidade. Tal-
vez 0s professores pensem que os pais ja
conseguiram o necessario ao bom convi-
vio desses jovens. Talvez todos pensem
que tornd-los completamente responsi-
veis por si mesmos seja o adequado para
jovens de 17, 18 ou 20 anos. Os fatos mos-
tram o contririo, além do que é cruel dar
responsabilidades aos jovens para lidarem
comdiferencas e conflitos que nem sequer
osadultos§\ 4 pais e os professores, lidam.
Repito: as taxas de violéncia entre adultos
podem ser menores, mas ndo sao peque-
nas nem nulas.

O momentorequer,entdo, alémde esfor-
¢os conjugados dos adultos relativamente
a0s jovens, uma profunda avaliagdo dos
convivios entre os adultos e uma mudanga
cultural importante para deixarmos de ba-
nalizaras violéncias, até que possamos evi-
tar que elas existam. Conhecé-las e, por
mais duro que seja, aceitar que estejam
ocorrendo também perto de nds e deva-
mos fazer algo a respeito, ¢ um pequeno,
inicial, mas valoroso passo. Esse passo re-
quer uminteiro e longo caminhar, pois ndo
ésimples ou ficil lidar com diferencas, se-
jamraciaise étnicas, sejam sociais e econd-
micas, sejamde género, orientagdes ou pre-
feréncias sexuais, sejam, ainda, entre as
pessoas que foram vitimas de violencias e
asque ndo o foram.

Cada uma dessas diferengas tem ja estu-
dos publicados com muitas reflexdes e su-
gestdes do que jd se pode fazer. Ndo caberia
discorrer sobre cada qual, neste nosso pen-
sar. Mas poderiamos, sim, dizer que em to-
das as situagdes, sempre, todas as pessoas,
por diferentes que sejam, tém direito a exis-
téncia na sociedade e devem ser respeita-
das. Nisso consistem os direitos humanos e
valem paratodos nés,emnossapluralidade.
Sdas violéncias € que nio deveriam existir.
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