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Combate ao
desperdicio

océ vai a feira e

escolhe as melho-

res e mais boni-

tas batatas, cebo-

las, cenouras, to-

mates, bananas,
laranjas, macas, mangas e ma-
moes. Esses produtos estdo na
lista de culturas que mais apre-
sentam alguma imperfeicdo,
mesmo mantendo a qualidade
para o consumo.

Muitas das chamadas frutas
e hortalicas “feias” tém seu
consumo garantido por meio
de programas desenvolvido
por entidades, consumidas em
restaurantes/lanchonetes e in-
dustrias ou vendidas no comér-
cio popular, mas elas sao res-
ponsdveis por boa parte do
desperdicio de alimentos no
Brasil.

Os dados sao do Cepea (Cen-

tro de Estudos Avancados em
Economia Aplicada), da Esalq/
USP. O consumo de frutas e
hortalicas "feias" pode reduzir
desperdicio no Brasil, aponta
o estudo, mas como fazer para
o brasileiro aceitar e mudar
seu hdbito? Preco mais reduzi-
do seria uma proposta? Ou
uma campanha de conscienti-
zagao?

O desafio nacional, no entan-
to, aumenta quando os niime-
ros do estudo mostram que as
perdas maiores ocorrem na
producao, manipulagdo, pés-
colheita e armazenagem. O
que se pode concluir é que po-
derfamos ter muito mais dispo-
nibilidade de frutas e hortali-
¢as no mercado e com pregos
menores, com mais investi-
mentos e novas técnicas no
campo.




