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Projeto de equoterapia completa 10 anos

O projeto de equoterapia da  ato simbdlico, houve o descerra-  desenvolvidas. Ao longo desta dé-
Esalg completa, este més, dez ~ mento de uma placa comemorati-  cada, houve cerca de 80 mil aten-

anos de atividades. Ontem, em  va além de um balanco das acoes  dimentos. A 6 -
auléo/JP
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0 coordenadocre pmesso*r do-pmjeto, Claudio Maluf Haddad, e a voluntdria Maria José Stolf Herling, a dona Zezé




Projeto da Esalq completa 10 anos

a cerca de seis anos, a apo-
Hsemada Maria José Stolf

Herling, 82, comemora a
chegada das quintasfeira. E que
dona Zezé, como é conhecida, tem
trabalho voluntario junto as maes
dos 65 praticantes do projeto de
equoterapia da Esalq (Escola Su-
perior de Agricultura Luiz de
Queiroz).

Especialmente neste més, ela
e outros voluntarios, assim como
profissionais das areas de satde e
educagao, tém mais um motivo pa-
ra comemorar: o aniversario de 10
anos do projeto. Ontem, em ato
simboélico, além de um balango
das agoes do projeto, houve o des-
cerramento de uma placa come-
morativa,

Uma iniciativa pioneira den-
tro das Universidades Publicas, o
projeto é desenvolvido no setor de
equinocultura do departamento
de Zootecnia (LZT) da Esalq desde
2001, o projeto oferece tratamento
terapéutico e educacional comple-
mentar utilizando o cavalo como
instrumento de reabilitagao de
pessoas com deficiéncia fisica
e/ou mental. O objetivo é melho-
rar o desenvolvimento fisico, psi-
quico, cognitivo e social dos aten-
didos pelo projeto.

Segundo o coordenador e pro-
fessor do projeto Claudio Maluf

Haddad, a iniciativa sempre teve
como alicerce trés obrigagoes: a
extensao, com prestacao de servi-
¢os a comunidade; o ensino, com a
formacdo de novos equoterapeu-
tas; e a elaboragdo de pesquisa.

De acordo com Haddad, foi
com essa base que nestes 10 anos
cerca de 80 mil atendimentos fo-
ram prestados, uma meédia de
8.000 por ano. Aproximadamente
450 equoterapeutas formaram-se e
de 28 a 30 trabalhos cientificos fo-
ram publicados em revistas espe-
cializadas.

“E um projeto maduro, mas
ainda carece de recursos financei-
ros para aumentar o tamanho do
atendimento. Temos uma capaci-
dade ociosa da ordem de 30% e que
s0 pode ser coberta se houver um
aporte financeiro”, revelou.

Haddad espera que a iniciativa
privada tome conhecimento da se-
riedade do projeto e colabore, por
exemplo, com a adogdo de um ou
mais praticantes. “Isso é responsa-
bilidade social. O setor publico ja
colabora, mas seria ideal a partici-
pacao das empresas. Algumas ja
participam”, reiterou.

0 coordenador lembrou que o
servigo voluntario — que ao longo
destes 10 anos contou com cerca de
500 pessoas — é aberto a popula-
¢ao e, assim como dona Zezé, a

Claudio Maluf Haddad e Maria José Stolf Herling, a dona Zezé

pessoas de qualquer profissao e
alunos das areas afins.

“Acabei sendo o maior benefi-
ciado. As criancas especiais nos
ensinam bastante da vida”, afir-
mou Mario Albuquerque, 57, vo-
luntario desde abril deste ano.
“Esse € 0 grande balango e temos a
plena consciéncia que melhora-
mos muito a qualidade de vida da-
queles que estiveram sob nossa
atencdo, 0 que aumenta nossa res-
ponsabilidade”, finalizou Haddad.

PROJETO — O projeto conta
com profissionais nas areas de fi-
sioterapia, fonoaudiologia, psico-
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logia, equitagdo e voluntarios da
graduacdo e pods-graduacgdo, com
atendimento as tercas, quartas,
quintas e sextas-feiras. Atende
praticantes com diagnostico de pa-
ralisia cerebral, sindromes genéti-
cas, como a Sindrome de Down,
autismo etc. E filiado e reconheci-
do pela Ande Brasil (Associagdo
Nacional de Equoterapia) e, em
2005, foi reconhecido pela USP (U-
niversidade de Sao Paulo) como o
segundo melhor projeto envolven-
do atendimento a populagao ca-
rente em conjunto com atividades
de ensino e pesquisa. (Ignacio
Garcia Junior)



