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USP ESALQ — ASSESSORIA DE COMUNICACAO

Assunto: Equoterapia da ESALQ tem fila de espera

EQUOTERAPIA
DA EsALa
TEM FILA

DE ESPERA

A lista de espera para
quem quer realizar
tratamento equoterapico
na Esalq (Escola Superi-
or de Agricultura Luiz de
Queiroz) é grande. Hoje,
para cada vaga, ha
cerca de 10 pessoas em
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fila de espera. Este més,
tratamento completa 10
anos. Projeto j4 atendeu
cerca de 80.000 mil
pessoas - isto é, uma
média de 8.000 atendi-
mentos ao ano -, e
capacitou 460 profissio-
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nais em cursos bésicos e
avangados. Neste mes-
mo periodo, 28 trabalhos
cientificos em areas de
salde foram publica-
dos em revistas inter-
nacionais e nacionais
especializadas. A2




Equoterapia

Para cada atendido,
10 aguardam em fila

Custo mensal para o atendimento de cada pessoa gira em torno dos R$ 350

Roberto Amaral

A lista de espera para
quem quer realizar trata-
mento equoterdpico na
Esalq (Escola Superior de
Agricultura Luiz de Quei-
roz) é grande. Hoje, para
cada vaga, hd cerca de dez
pessoas em situacao de es-
pera. Como sdo atendidas
semanalmente 62 pessoas,
a fila é maior que 6.000 pes-
soas, como revela o coor-
denador do projeto, Clau-
dio Haddad. O custo men-
sal para o atendimento de
cada pessoa gira em torno
de R$ 350. Esta semana, o
projeto, que comecou em
2001, completa dez anos.

"Dados de trabalhos
académicos mostram que,
com a equoterapia, o pro-
cesso de recuperagao de
pacientes com deficiéncia
motora é acelerado entre
25 ¢ 30%. Por isso, a de-
manda de atendimentos é
taoalta", explica Haddad. O
projeto atende, para exem-
plificar, praticantes com di-

agnostico de paralisia cere-
bral, sindromes genéticas,
microcefalia e autismo.
Em dez anos, 80 mil
pessoas foram atendidas,
isto é, uma média de 8.000
atendimentos ao ano, e ca-
pacitados 460 profissionais
em cursos basicos e avanga-
dos de equoterapia. Neste
mesmo periodo, 28 traba-
lhos cientificos em &reas de
saide foram publicados em
revistas internacionais e
nacionais especializadas.
Segundo Haddad, o que
ainiciativa oferece é o tra-
tamento terapéutico e edu-
cacional complementar -
que utiliza o cavalo como
instrumento de reabilita-
¢do para melhorar o de-
senvolvimento fisico, psi-
quico, cognitivo e social.
"E mais prazeroso para
a pessoa que vem aqui ter
esse tipo de tratamento. Em
salas fechadas, o método é
bem menos efetivo”, ressal-
ta, entretanto, nag esque-

cendo que os pacientes
atendidos também rece-
bem tratamento comum.
Em 2005, o projeto, rea-
lizado no Setor de Eqiiinocul-
tura do Departamento de
Zootecnia (LZT), foi reconhe-

_cido pela Universidade de

Sao Paulo (USP) comoro 2°
melhor projeto envolvendo
atendimento a populagéio ca-
rente em conjunto com ativi-
dades de ensino e pesquiisa.
"E importante salientar
que o projeto possibilita que
auniversidade preste contas

Demanda de atendimentos € alta por conta de agilidade em recuperagao que tratamento proporciona

asociedade. Temos a consci-
éncia de que fizemos algo im-
portante e temos o reconhe-
cimento dos praticantes e
seus familiares. O desafio é
ampliar o servico prestado e
darmos um salto de qualida-
,.de", conclui o coordenador.



