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“Nao ha uma opinido tdo absurda que ndo
possa ser admitida por algum homem.”

John Locke (1632-1704)

Por Nani Camargo

Vencer doencas

Vencer doencas ¢ o
maior objetivo da medici-
na. Mesmo com tantos es-
tudos realizados no mundo,
algumas enfermidades ain-
da sdo desaflio para pesqui-
sadores e especialistas.

Veja o caso da dengue, por exemplo. A do-
enca tem tomado proporgdes gravissimas em
todo o Brasil, com o nimero de mortes aumen-
tando a cada ano. Piracicaba, felizmente, tem
sido referéncia nesta drea e pioneira em ado-
tar medidas que tem trazido bons resultados &
satide priblica.

Ainda assim, mortes ndo tém sido evita-
das em outras patologias. O JP mostra hoje que
quatro pessoas morreram em 2015 devido a fe-
bre maculosa. Foram cinco casos confirma-
dos e quatro 6bitos. Em 2014, os casos dobra-
ram: foram 10 confirmacoes e cinco dbitos, Um
dos principais hospedeiros do carrapato-estre-
la, transmissor da febre maculosa, & a capiva-
ra — daf incidéncia de casos em Piracicaba, ja
que agui ‘moram’ muitos destes animais. E o que
preocupa é que uma das principais dreas endé-
micas da febre maculosa é a Esalg, cujo campus
tem registros do aparecimento do carrapato-es-
trela. Segundo especialistas ouvidos pelo JF, a ta-
xa de mortalidade é alta, cerca de 80%, porque a
doenca é infecciosa e evolui rapidamente. Co-
meca pelos vasos sanguineos e migra depois pa-
ra outros 6rgaos. Dai a necessidade de o doente,
assim que detectar os sintomas (febre e manchas
no corpo), procurar rapidamente um médico.

0 Zika tem vitimado varias
pessoas no Brasil e discute-
se, agora, a relacao da
doenca ao nascimento de
bebés com microcefalia

Voltando ao famoso Aedes aegypti, além da
dengue, outras ‘modalidades’ vindas da pica-
da do mosquito apareceram recentemente e
também desafiam a medicina: a Febre Chikun-
gunya e o Zika Virus. O Zika, inclusive, tem vi-
timado vérias pessoas no Brasil e discute-se,
agora, a relacdo da doenca ao nascimento de
bebés com microcefalia. No caso de todas es-
tas doencas, o diagndstico precoce é a melhor
medida para salvar vidas.

Enquanto nio se descobre a cura para estas
patologias, resta o poder ptblico e a prdpria
populacao fazer o trabalho de prevencao. Do
lado do cidadio, evitar locais com incidéncia
de carraptos, areas de habitat de capivaras e
nunca deixar dgua parada em recipientes que
possam servir de criadouros para o mosquito.
Do lado da prefeitura, intensificar o trabalho
de limpeza de 4reas piblicas e os mutirbes re-
alizados nos bairros, além das medidas, repi-
Lo, ja adotadas pelo municipio, como o projeto
‘Aedes do Bem! A medicina, o poder publico e
a populacao tém de fazer sua parte.
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