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primavera, considerada a

estagio mais colorida e per-

fumada do ano, tem inicio
no proximo dia 22 — terca-feira
——, as 18h20, com a perspectiva
de precipitagio de chuva “bastan-
te alta”, de acordo com o profes-
sor-adjunto Nilson
Augusto Villa No-

(Hospital dos Fornecedores de Ca-
na) de Piracicaba.

De acordo com o infectologis-
ta, as doencas alérgicas da prima-
vera sdo causadas pela poliniza-
Ao das flores, O pélen € levado pe-
lo vento e, no ar, fica em suspen-
sao, atingindo as mucosas, por
exemplo. “A rinite apresenta cocei-
ra nos olhos e nariz e coriza na-

sal”, afirmou, Se-
gundo ele, o qua-
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os 104 milimetros ja época informou que pa-

superaram os 61 mi-
limetros de média
pluviométrica, Porém, além das
flores, a nova estacio traz também
alergias, principalmente rinite
alérgica e doengas como catapora e
conjuntivite,
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ra as rinites pro-
vocadas pela poli-
nizagdo “ndo exis-
te prevengao, pois nae ha como
evitar, ja que o polen se espalha pe-
lo ar”, O medieo informou que o
tratamento & ambulatorial, para

pelo vento a longas distancias e
“ndo hd como evita-los”, afirmouo
infectologista Carlos Augusto Gi-
mael Ferraz Junior, coordenador
do setor de Emergéncia do HFC
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Ja para a catapora, doenca
bastante comum nessa estagio, o
infectologista informou que como
prevengdo hd vacina para erian.
¢as acima de um ano, mas ndo é

disponivel na rede publica. “Nare-
de particular ela custa em forno
de R§ 100", avisou.

Segundo Ferraz Junior, a cata-
pora tem duragio de uma a duas se-
manas e a transmissao ocorre pelo
contato com pessoa infectada pelo
virus, Os sintomas sdo dor e febre,

has avermelhadas e 1

(bolhas). Segundo o médico, a
transmissio se dd até quatro dias
apds o aparecimento das manchas,

O infectologista também aler-
tou para os euidados com a leptos-
pirose, doenga transmitida por
meio da urina de rato.

0 professor Villa Nova infor-
mou gue a Primavera tem como
principais caracteristicas o au-
mento do dia, on seja, da luz natu-
ral e o crescimento das plantas,
“No final da estapdo, o dia tem 13
horas e 30 minutos”, afirmou. Se-
gundo ele, o erescimento de flores
e plantas & favorecido pela existén-
ciade chuvae energia solar

Villa Nova também  afirmou
que as femperaturas apresentam
elevagio na Primavera, “A mixi-
ma sobe, em média, de um a dois
graus e a minima, de dois a wés
graus”, avisou.

Porém Villa Nova, alertou pa-

Primavera chuvosa
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ra os cuidados com os raios UV
(ultravioleta). Sepundo ele, na re.
gido de Piracicaba o indics varia
de9al0,"oque éalto”.

Apesar de sofrer um pouco
com a poluigio do ar devido a poli-

A dona-de-casa e orquiddfila Zelita Antonin de Oliveive Gava, 60, gosta de ficar perto das floves

nizagao, a dona-de-casa e orquido-
fila Zelita Antonia de Oliveira Ga-
va, 60, nédo sai de perto das flores.
“Gosto muito de orquideas e das
plantas”, afirmou. A dona-de-casa
Maria Regina Sesso, 58, também

gosta de flores, por isso enfrenta a
alergia nos olhos com bom humor.
“Gosto das flores e do cheiro de-
las", disse, ao visitar sexta-feira a
Feira de Plantas e Flores no Vare-
jao da Paulista.




