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Veiculo: A Tribuna Piracicabana

Slow Food para sair da rotina trenética

Evento no Martha Watts abriga numa mesma noite exposicio, lancamento de livro, coral e degustagio

movimento Slow Food come-
Ogou na Itdlia, em 1986, e se fir-
mou como associagio interna-
cional sem fins lucrativos dois anos de-
pois. Mais de vinte anos se passaram e,
no ano de 2007, Piracicaba recebeu sua
Convivia, 2 14* no Brasil. Para come-
morar um ano de existéncia e algumas
metas cumpridas, a entidade inicia
hoje, as 19h30, no Centro Cultural
Martha Watts, eventos de cunho cultu-
ral e gastronmico, com exposi¢io, lan-
camento de livro e degustagdes.

Traduzido literalmente, o termo
significa comida lenta, mas cujo senti-
do exato é deferido por Evanilda Peris-
sinotto Prospero, vice-lider e uma das
fundadoras da Convivia de Piracicaba:
“0 fundamento do Slow Food é valori-
zar a gastronomia regional e os alimen-
tos tradicionais de um determinado
local”. £ também resposta aos efeitos
do fast food; ao ritmo frenético da vida
atual; a0 desaparecimento das tradi¢oes
culindrias regionais; a0 decrescente
interesse das pessoas na sua alimenta-
4o, na procedéncia e sabor dos ali-
‘mentos e em como nossa escolha ali-
mentar pode afetar o mundo.

Como explica Evanilda, também
funciomdria-da Esalq no'sefor de agro-
indiistria e memmbro da Arca do Gosto,
as acoes do Slow Food estao atrelados
a0 conceito da ecogastronomia, que
combina a ética e o prazer na alimen-
tagdo, restituindo sua dignidade cultu-

ral e favorecendo a sensibilidade do
gosto e luta pela preservagio e
uso sustentivel da biodiver-

sidade. “Dentre as agoes, -
que sdo cinco, da eco-
meiro ano ji coloca- J
mos em pritica algu- 8
mas, como o traba-
Tho ao lado do pe-
queno agriculior € §
valorizando seu pro- 8
duto nos restaurantes §§
de Piracicaba”.

0 resultado serd
apresentado em forma
de degustacdo na inaugu- %G
ragdo das comemoragdes. “0 v
produto escolhido pelo Slow Food
Piracicaba é a pamonha. Através de uma
equipe profissional ligada a diversas
4reas da alimentagdo, concebemos a
pamonha pequena, para ser servida
como sobremesa em bares e restauran-
tes”, fala Evanilda. Também serdo ser-
vidos outros produtos especialmente
criados por eles, como o cuscuz de cas-
cudo. O evento contard também com a
presenca do coral piracicabano Grupo
Vocal Receita Caseira. :

Para reforcar a idéia de valoriza-
¢do da cultura gastrendmica local, o
Slow Food Piracicaba apresenta 2 mos-
tra “Retratos da Roca”, de Sonia Pieda-
de, 49, agronoma, ex-docente da Uni-
mep e professora da Escola Superior

de Agricultura Luiz de Queiroz (Esalg).
Adepta aos estilos académico e nature-
7a morta, eld apresenta 15 obras con-
feccionadas entre os anos de 2000 e

2005, em que a artista retrata o cend-

rio do campo e os elementos no qual o
cortador de cana estd envolvido. “Doce
da Cana”, “Sinal de Jornada” e “Ma-
drugada do Béia-Fria” sig nomes de
2lguns quadros que estario expostos. *

" Junto 2s obras de Sonia, Carmem
Pilotio expde alguns de seustextos que
também dialogam com a gasironomia
local, como € o caso do poema “Passa-
do degustativo”, no qual fala de aro-
mas da infincia agregados a valores tra-

Caramujoé o
simbolo do
movimento

Slow Food

dicionais.
0 evento
servird para
¥ aautorarelan-
®  car em Piracica-
ba “Particulas Suple-
mentares”, uma coletdnea
de poesias. “Langar o livro no Cen-
tro Cultural tem uma conotacio espe-
cial, j4 que estudei e fago parte da his-
téria da institui¢do”, afirma Carmen.

SERVIGO
Exposicdo “Retratos da Roca”,
de Sonia Piedade, e langamento
do livro de poesias “Particulas
Suplementares”, de Carmem Pi-
lotto, no Centro Cultural Martha
Watts (Rua Boa Morte, 1257), a
partir das 19h30, com entrada
gratuita. A exposicio permane-
ce na sala Da Vinci do Centro
Cultural Martha Watts e pode ser
visitada de segunda a sexta-fei-
ra, das 9 as 17 horas, até 27 de
junho. Informagbes: 3124-1889.




