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Maculosa

Contra a febre

Esalq discute doenca que matou seis pessoas entre 2013 e 2014

ELENI DESTRO
Especial para a Gazeta

m um ano, seis pessoas
E morreram em Piracicaba

em consequéncia da fe-
bre maculosa, causada pela bac-
téria Rickettsia rickettsii, presen-
te em carrapatos infectados, se-
gundo informacoes da Secreta-
ria Municipal da Satde. Com a
seca, o nimero de carrapatos
no meio ambiente ¢ maior, ja
que é o momento de procria-
¢ao do aracnideo. Dos seus
ovos saem os chamados mi-
cuins, sua forma jovem, mais di-
ficil de ser notada. Piracicaba
tem, hoje, pelo menos 40 dreas
que oferecem risco de contami-
nacao da febre maculosa. Uma
delas € a Esalq (Escola Superior
de Agricultura Luiz de Queiroz),
que na semana que vem discu-
te esse problema por meio da
Comissao Técnica Permanente
da Febre Maculosa Brasileira,
criada na universidade.

Um dos principais locais de la-
zer dos piracicabanos e turis-
tas, desde o inicio dos anos
2000 a Esalq enfrenta proble-
mas com a doenga, com regis-
tro de mortes de pessoas que fo-
ram contaminadas no campus.
A drea da universidade tem um
grande nimero de capivaras,
principal hospedeiro do carra-
pato estrela. No encontro da se-
mana que vem, entre 0s assun-
tos discutidos estarao a acarolo-
gia da doenca, dreas de risco de
transmissao, contextualizagao
dos aspectos ambientais ineren-
tes a presenga das capivaras ¢
carrapatos estrela e aspectos re-
lacionados a doenca e bactéria.

PROBLEMA GLOBAL
A populacdo de capivaras é
grande em Piracicaba. Seu habi-
tat sdo as margens de rios e la-
gos. [ sao essas dreas, principal-
mente, que foram identificadas
como dreas de risco pelo Cen-
tro de Controle de Zoonoses,
com a instalacao de placas que
avisam sobre a infestag¢ao do
carrapato estrela.

Na cidade, em 2013, até julho,
foram registrados cinco casos e
trés mortes. Em 2014, no mes-

“... € fundamental que
0 paciente ou
acompanhante relate
que houve contato
com carrapato ou
micuins...”

Bessel Rebeis
Meédica da Vigiléncia Epidemiologica

Sobre medida para agilizar o
diagnéstico da febre maculosa

mo periodo, de quatro casos
confirmados, trés foram a 6bi-
to. Além de alertar sobre os lo-
cais de perigo, a Secretaria da
Satde também orienta por
meio de folhetos e acoes de ca-

*Se vocé for picado o adoecer procure
imediatamente o atendimento médico
© avise sobre a picada do carrapato,

*Fique atento aos

pacitagao dos profissionais de
satide no atendimento dos ca-
sos de suspeita da doenga, que
tem dificil diagndstico por con-
ta dos sintomas se confundi-
rem com outras doengas, como
dengue e gripe.

Segundo a médica Béssel Re-
beis, da Vigilancia Epidemiolo-
gica, entre esses sintomas estao
febre alta, dor de cabeca, dores
musculares, mal-estar generali-
zado, nduseas e vomitos, que se
manifestam por um periodo
que pode ser de até 15 dias de
ocorrido o contato com o carra-
pato infectado pela bactéria.
“Entre o segundo e quinto dias
de inicio dos sintomas podem
surgir manchas avermelhadas
na pele - mdculas -, principal-
mente nos membros inferiores,
embora nem todo paciente
apresente as maculas que dao o

nome a doenga”, observa a mé-
dica. "Note-se que os sinais e
sintomas sao comuns a muitas
outras doencas e € de importan-
cia fundamental que o paciente
ou acompanhante relate aos
profissionais de satide envolvi-
dos no atendimento que houve
contato com (:arrapam ou mi-
cuins, ou frequentou locais
com a presenca de rios, pes-
queiros, lagos ou teve contato
com capivaras, caes, cavalos,
pastagens e cocheiras”, alerta
Bessel.

0 atraso das informacoes po-
derd atrasar o tratamento corre-
to da doenca, que € feito com
antibioticos. “A febre maculosa
¢ uma doenca que vai desde ca-
sos leves e moderados até casos
extremamente graves, podendo
causar a morte”, alerta a médi-
ca.




