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TELHADO VERDE

Uso pode reduzir calor nas cidades

Ao comparar dois prédios, um com 4rea verde e outro com laje de concreto, a temperatura no edificio com jardim ficou até 5,3°C mais baixa
Maocee Comapodls

Camila Maciel
DaAgéncia Brasil

0 uso do telhado verde
pode ser um instrumento
importante para reduzir os
impactos de ilhas das calor
formadas especialmente
em grandes centros urba-
nos, indica estudo da Uni-
versidade de Sao Paulo
(USP). Ao comparar dois
prédios da capital paulista,
um com érea verde e outro
com laje de concreto, 0 ged-
grafo Humberto Catuzzo ve-
rificou que a temperatura no
topodoedificio com jardim fi-
couaté 5,3 graus Celsius (°C)
mais baixa. Também houve
ganhode15,7% em relagaod
umidade relativadoar.

"Se imaginarmos que
esté fazendo 25°C no prédio
com telhado verde e, node
concreto, 30°C, isso fazuma
grande diferenca dentro
daquele microclima”, disse
o pesquisador e autor da
tese de doutorado com esse
tema. Catuzzo destacou que
nao é possivel definir exa-
tamente o impacto que a
iniciativa teria, se fosse ex-
pandida, mas observou que
as diferencas de tempera-
tura e umidade constatadas
na experiéncia foram mui-

to significativas. "Poderia
melhorar a questao clima-
tica ou ambiental daquela
regido central”, ressaltou.

Os edificios analisados
foram o Conde Matarazzo,
sede da prefeitura de Sao
Paulo, no Viaduto do Ché, e
o Mercantil/Finasa, na Rua
Libero Badart, cuja laje é de
concreto. Os dois prédios, lo-
calizados na margem direi-
ta do Vale do Anhangabaj,
foram escolhidos por esta-
rem sujeitos a condigdes at-
mosféricas e de insolagao se-
melhantes. No topo dos edi-
ficios foram instalados sen-
sores a 1,5 metro do chio
(padrdointernacional), que,
durante um ano e 11 dias,
mediram a temperaturaea
umidade relativa do ar na
4rea dos dois telhados.

De acordo com Catu-
220, a ilha de calor existen-
te no centro de Sao Paulo
eleva em até 10°C a tem-
peratura na regiao duran-
te o verdo. "0 concreto, 0
pavimento, a grande circu-
lagao de veiculos fazem
com que essa area tenha
um aquecimento maior em
relagdo a outras", disse. O
uso de telhados ecoldgicos
solucionaria também o
problema da falta de espa-

¢0s no centro que pudes-
sem abrigar areas verdes.
No estudo, Catuzzo com-
parou os dados do prédio da
prefeitura com as informa-
¢des do Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet). Nesse
caso, o telhado verde, mes-
mo estando em area central,
apresentou menor aqueci-
mento e maior umidade re-
lativa do ar. A variagao mais
significativa foi 3,2°C mais
frio e 21,7% mais imido.
Segundo o pesquisador,
essas areas absorvem cerca
de30% da luzirradiada pelo
sol. "Parte [da energia] é re-
tida pelas plantas, até pela
questao da fotossintese, e
uma menor quantidade de
calor é emitida de novo
para a atmosfera”, disse
Catuzzo 4 Agéncia Brasil.
Sem a vegetagao, o concre-
to recebe a energia solar,
ficaaquecido e emite nova-
mente calor, ou seja, esta
aquecendoainda mais.
Além do ganho em ter-
mos climaticos, o telhado
verde pode contribuir para
a redugdo do uso de ener-
gia. "Aumenta-se o confor-
to térmico no interior dos
edificios e, consequente-
mente, reduz-se o usodoar-
condicionado”, exemplifi-
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Locais com mais jardins, de acordo

cou Catuzzo. Também me-
lhora 0 escoamento pluvial,
que é fundamental especi-
almente para uma cidade
que sofre com enchentes. "A
4guada chuvaescoa mais len-
tamente para as galerias."
Para o gedgrafo,a expan-
sdo do uso desse tipo de te-
lhado pode ajudar na forma-
cdo de corredores ecologicos
nas grandes cidades, interli-
gando vérias coberturas as
areas preservadas, como

pragas e parques. "No 14°
andar de um prédio, existe
vida. Sao passaros, como sa-
biés e bem-te-vis. Ha todo
um ecossistema, mesmo que
reduzido, funcionando per-
feitamente. Vera cidade mais
verde significaria ganho de
qualidade ambiental para a
comunidade comoum todo."

A instalagao de um te-
lhado verde, no entanto,
nao pode ser feita sem céal-
culos para verificacao de

26 5,3 graus Celsius mais baba

qual o modelo mais adequa-
do de acordo com as condi-
¢des estruturais do prédio.
"0 da prefeitura, por exem-
plo, é um telhado verde in-
tensivo, que tem um peso
maior, com &rvores de por-
te médio a alto”, explicou
Catuzzo. Existem outros ti-
pos de cobertura vegetal,
como a extensiva, com o uso
de grama; e a semi-intensi-
va, com plantas de porte
arbustivo, além da grama.




