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Assunto: Projeto explora acai de palmeira

Comunidades exploram acai de palmeira

Folos: Druigacho
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'[ Imacaiextrajdoda polpa do

coquinho da palmeira juca-

ra tem a missao de ser a
salvagdo de comunidades caica-
ras e quilombolas e da mata atlin-
tica do Estado de Sdo Paulo. A
Esalq (Escola Superior de Agri-
cultura Luiz de Queiroz) esta en-
volvida no beneficiamento do
‘produto por meio do projeto de
pos-doutorado intitulado Sistema
de Garantia de Qualidade na Ca-
deia Produtiva da Polpa da Juga-
ra (Euterpe edulis), de autoria de
Leandro Francisco do Carmo. A
jucara entrou neste ano paraa lis-
ta do Estado de Sao Paulo de espé-
cies ameacadas de extingdo. O
projeto é desenvolvido no Parque
da Neblinas, localizado no limite
dos municipios Mogi das Cruzes e

ra & uma espécie chave dentro da
mata atlintica, pois alimenta di-
retamente aproximadamente 40
espécies de aves e inimeros ma-
miferos.

“Assim, se uma pessoa conso-
me uma tigela de 500 gramas de
polpa, ela estd produzindo 2.000 se-
mentes, que voltam para a mata.
Esse consumidor também propor-
ciona renda para as comunidades,
que vivem dentro e no entorno dos
parques, possibilitando que estas
tenham uma alternativa de renda
sustentdvel que as tirem da margi-
nalidade, dando-lhes de volta a le-
galidade e sua auto-estima.”

A palmeira ocorre do Norte da
Bahia até o Rio Grande do Sul e
em toda regido da mata atlintica.
Entretanto, a arvore esta ameaca-
da por causa da explorago ilegal
e corte indiscriminado na mata.
Carmo relata que desde que foram

Bertioga, além de comunidades criados parques nacionais, ha cer-
da Serra do Mar em UbatubaeCa-  ca de 30 anos, as comunidades que
raguatatuba. viviam da mata, pescando, cagan-
De acordo com Carmo, 0 sa- do, extraindo produtos da flora,
bor do agai da jugara, arvore visa-  foram proibidas de praticar tais
da pela extragdo do palmito, é se-  atividades abrindo espago para a
melhante ao do violéncia, pobreza
agai tradicional da L, depredacao ile-
Amazonia. “Po- Oprojeto e gal do meio am-
rém, oacai da juga- biente.
ra nio tem aquele desenvolvido “0 problema
gosto residual de do corte continua
terra”, explica o por com roubo em
especialista. Outra squ isador propriedades pri-
caracteristica do Pe 54 vadas, parques e
alimento é a quan- da Esalq reservas piiblicas.

tidade trés vezes
maior de antioxi-
dante frente ao acai tradicional
“A antocianina, que da aquela co-
loragao roxa a polpa, combate ra-
dicais livre e o envelhecimento
precoce das células, atuando no
iratamento do Mal de Alzheimer
-edaDoenca de Parkinson.”

Segundo o especialista, a pal-
meira cortada rende ao palmitei-
ro (pessoa que corta o palmito)
aproximadamente R$ 1,20 por ar-
wvore. Além do pequeno valor obti-
do por cada individuo, a palmeira
demora 12 anos para Crescer e
propiciar um palmito para corte,
0 que inviabiliza producdo em
plantacdo rural no modos de la-
voura. A arvore, que atinge até 20
metros, so cresce sob sombra de
outras irvores e em clima imido,
cendrio tipico da mata atlantica.

“Minha proposta é trabalhar
com a polpa do fruto, que da um
produto muito parecido com o
agai, com propriedades nufricio-
nais melhores, que pode chegar a
uma renda de R$ 20 por palmei-
ra.” A colheita & um para um, ou
seja, retira-se um cacho e deixa-se
outro para ser consumido pelos
animais da floresta.

Para cada quilo de polpa, sdo
produzidos dois quilos de semen-
tes com alta viabilidade de germi-
nagio, que voltam para a mata pa-
ra restabelecer a espécie que é
ameacada de extingdo. A palmei-

Existe toda uma
mafia do palmito,
que atua cortando as palmeiras, e
envasando de forma irregular o
produto, A pratica afeta o meio
ambiente, as comunidades que vi-
vem dentro e no entorno dos par-
ques e também o consumidor, que
acaba levando um produto sem o
menor controle de qualidade. Ge-
ralmente, ele é processado de for-
ma precéria no meio da mata e ain-
da por cima sob um sério problema
de conflito. J& houve vérias mortes

mente no Vale do Ribeira.™

O contraste no Vale do Ribeira
entre a pobreza da populacdo ¢ a
mais rica biodiversidade da mata
atlantica, maior do que a da re-
gido Amazdnica, gera uma situa

. ¢do insustentavel, “Na mata ha

muito poucas palmeiras em al-
guns fragmentos de floresta. Te-
mos observado que as jucaras es-
t30 nos quintais das propriedades
quilombolas e caicaras, onde o
pessoal (palmiteiros e mafia do
palmito) estdo de olho. Na mata o
corte é facil. Mas, nas proprieda-
des, os palmiteiros entram arma-
dos e sio recebidos a balas.”

O preco para a revenda varia
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Carmo com tigela de polpa de agai do coquinho da palmeira
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Participantes do projeto retiram

coquinhos do cacho para extragdo do agef da polpa do fruto

Parques estao ameacados

(s parques nacionais, cria-
dos com intuito de proteger a bio-
diversidade, vivem um processo
de degradacdo e ndo ha seguran-
¢a que garanta a integralidade do
ambiente. “Esses locais sdo gi-
gantescos e ndo recebem recur-

entre R$6 e R§8 o quilo,
gue o acai tradicional custa de R$
3.5 a R$ 5. O acai de jucara pode
ser encontrado para consumo na
cantina Marrom Glace, na Esalg.

508 omicoseh paraa
fiscalizacdo”, aponta Leandro
Francisco do Carmo, do Departa-
mento de Agroindistria, Alimen-
tos e Nutrigdo, da Esalq.

“As comunidades serdo as
maiores interessadas na manu-
tencao da floresta. Diferente do
que parece querer as legisla-
¢oes de parques da Unido e dos
Estados, que expulsam as co-
munidades de suas terras”, diz
Carmo.

Um ex-palmiteiro da regido
do Parque das Neblinas, localiza-
dono limite dos municipios Mogi
das Cruzes e Bertioga, conta que

passava de 15 a 30 dias na mata
extraindo o palmito da jugara. “A
cada cinco dias cozinhavamos na
mata mesmo uma quantidade
que dava uns 30 potes, que eram
repassados para um rapaz de $3o
Paulo”, conta o palmiteiro, que
teve seu nome preservado. Inseri-
do no projeto da polpa do jucara,
ele declara: “Antes, eu era um
destruidor da mata, agora tudo
mudouw.”
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Outras
cidades vao
participar

0 projeto de beneficiamento
da polpa da jugara comegou com
cineo comunidades quilombolas e
duas caigaras de Ubatuba. Agora,
com ajuda financeira da Petro-
bras, ele sera levado para as cida-
des de Caraguatatuba, Paraibu-
na, Natividade da Serra e Sao
Luiz do Paraitinga. O pesquisa-
dor da Esalg, Leandro do Carmo,
com auxilio da Fapesp (Fundagdo
de Amparo a Pesquisa do Estado
de Sdo Paulo), é responsavel por
instalar salas de beneficiamento
e orientar sobre praticas corretas
de manipulacio de alimentos. O
Departamento de Ciéncias Flo-
restais faz testes verificando ger-
minagdo das sementes. Todas as
agdes sio controladas pelo Ipema
(Instituto de Permacultura e Eco-
vilas da Mata Atlantica). Porém,
nem tudo esta perfeito. A nova li-
nha de geracdo de renda susten-
tavel, alavancada pelo PDA (Sub-
programa Projetos Demonstrati-
vos) mata atlantica, do Ministé-
rio do Meio Ambiente, esta corta-
do. “O ministro (Carlos Minc) nio
renovou convénio com o Banco do
Brasil 0 que suspendeu todos os
projetos. O dinheiro existe, a ca-
réncia também, mas ndo a via de
pagamento”, denuncia Carmo.



