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Equoterapia pode ser
um bom negocio

Por: Roberto Arruda de Souza Lima, Prof. Dr. da ESALQ/USP

associada com atividades terapéuticas ticas ja era documentado na Grécia
é mal vista por ambos lados: um nao Antiga desde o saculo V a.C. Hipo-
L6 6 oportnidades de lcros e crates recomendava préaticas equestres como

. : . solucao para casos de insonia e Asclepiodes
outro receia ser objeto de exploracéao. e B P
avangava mais, relatando casos de tratamento

Este qrtlgo busca‘ 8 kel L) de epilepsia e paralisia através da equotera-
0s dois preconoeztgs, mostrando pia. Mas apenas no século XX a equoterapia
que a equoterapia e um segmento passou a receber maior atencao da medicina
de negocio importante para o moderna, Desde entéo, diversos centros com
equobusiness e que muitos praticantes tratamentos realizados com uso do cavalo sur-
podem ser beneficiados com uma giram, mas, como regra geral, através de ini-
visao empresarial da atividade. ciativas filantrépicas, com grande uso de tra-

Muitas vezes a palavra negécio O uso do cavalo em praticas terapéu-
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balho voluntario e recebimento de subsidios
para sua sustentacao financeira.

Importancia econémica e social

Estudos mais recentes tém mostrado que a
equoterapia apresenta importante contribuicao
econdmica, além dos conhecidos beneficios so-
ciais e terapéuticos.

O Brasil, segundo dados da ANDE-BRASIL
(Associacao Nacional de Equoterapia), possuli
cerca de 280 centros de equoterapia distribuidos
por todo territério nacional. A Figura 1 apresenta
a localizacao de 243 Centros ligados a ANDE-
-BRASIL', lembrando que nao ha obrigatorieda-
de de vinculo com a ANDE-BRASIL. Cada um
desses centros conta com infraestrutura fisica,
profissionais de diversas formacoes e animais,
cuja movimentacao financeira anual é estimada
em 70 milhdes de reais.

Figura 1 - Distribuicao geografica dos centros
de equoterapia ligados a ANDE-BRASIL.
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Fonte: ANDE-BRASIL (2015)

' Os Centros de Equoterapia ligados a ANDE-BRASIL dividem-
-se em Filiados e Agregados. Os Filiados sao aqueles que tém
o reconhecimento do método equoterapico pelo Conselho Fe-
deral de Medicina, com equipes habilitadas pela ANDE-BRASIL
e que realizam os atendimentos dentro da doutrina e fundamen-
tos difundidos pela ANDE-BRASIL. Ja os Centros de Equotera-
pia Agregados sao aqueles que possuem ainda uma ligacao
genérica com a ANDE-BRASIL. Estao com documentacao de
filiagao e a equipe multidisciplinar ainda incompletas e sem ha-
bilitacao e reconhecimento da ANDE-BRASIL.

Quatro programas

A equoterapia divide-se em quatro progra-
mas basicos:

* Hipoterapia. Consiste na utilizacao do
cavalo como agente cinesioterapéutico
contribuindo para o desenvolvimento
neuropsicomotor de portadores de ne-
cessidades especiais.

* Educacao e Reeducacao equestre. Pro-
grama em que o praticante inicia a inde-
pendéncia na montaria e a equipe envol-
vida atua com o objetivo da vinculacao
afetiva e esportiva do praticante por meio
de atividades lidicas e psicomotoras.

» Pré-esportivo / Hipismo adaptado. Com
a introducao ao esporte equestre. Alem
do desenvolvimento neuropsicomotor,
o praticante desenvolve uma imagem
pessoal positiva refletindo-se substan-
cialmente na elevacao da autoestima.
Muitos portadores de necessidades es-
peciais experimentam através da mon-
taria e consequente dominio do cavalo,
pela primeira vez em suas vidas, a sen-
sacao de independéncia.

* Esportivo paraequestre. Programa em
que o praticante possui dominio indepen-
dente sobre o cavalo, aprimorando-se
cada vez mais a sua capacidade técnica
de conduzi-lo sozinho.

Equipe multidisciplinar

Para desenvolver esses programas, cada
Centro de Equoterapia conta com uma equipe
multidisciplinar. No minimo, o centro deve con:
tar com fisioterapeuta, psicologo e professor de
equitacao. Mas, muitas vezes, ha o concurso de
outros profissionais. Somente com recursos hu-
manos, o gasto mensal supera R$ 3.000,00. O
custeio de um centro para atender 150 pratican-
tes atinge valores superiores a 30 mil reais.

Além das atividades ligadas diretamente ao
cavalo e aos praticantes, 0s negocios no seg-
mento da equoterapia atingem também outras
areas, como a educacional. Profissionais de
diversas formacoes? e de diversos paises fre-

2 Enfermagem; fisioterapia; fonoaudiologia; medicina: psicolo-
gia; terapia ocupacional; educacao especial; educacao fisica;
magistério; pedagogia; equitacao; veterinaria; zootecnia: admi
nistragao; assisténcia social; massoterapia, entre outras.
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guentam cursos de capacitacao em equotera-
pia no Brasil. Um curso basico, com carga de
40 horas, implica em investimento de mil reais
por inscricao (aluno). A Tabela 1 mostra a ori-
gem dos alunos nacionais e a Figura 2 apresen-
ta a distribuicao dos alunos estrangeiros, por
pais de origem.

Tabela 1. Numero e origem de alunos em
cursos de capacitacao em equoterapia, da
ANDE-BRASIL

Realizado na Realizado em

UF ANDE-BRASIL outros locais
— = o
AL 53 34

AP 7 0

AM 35 0

BA 81 0 )
CE 50 0

DF 875 0

ES 69 0

GO 349 194
‘MA 48 0

MT 159 o
MS 187 0

MG 723 167

PA 106 0

PB 7 141

PE 96 203

Pl 43 45

PR 386 47

RJ 209 227

RN 13 0

RO 38 0

RR 19 52

RS 173 652

sc 209 136

SP 1017 2516

SE 13 0

TO 15 0

Total  5.128 4414
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Obs.: ARG: Argentina; BOL: Bolivia; CHI: Chile; ITA: Italia
PAN: Panamad; PAR: Paraguai; POR: Portugal; SUI: Suica
URU: Uruguai; e, VEN: Venezuela.

Fonte: ANDE-BRASIL

S

O movimento§tiave
do cavalo ajuéia

a desenvolvero:
equilibrio da gfi@nca
excepcional ‘& «



Quadro 1. Agoes para atender a Lei 9.492/95

Passo Acao Responsavel

1 Contata a empresa e faz proposta CENTRO

2 Aprova a proposta DOADOR

3 Informa a Ande, prepara e envia o Projeto de Captacédo com Plano de Trabalho CENTRO

4 Aprova o Projeto e Plano de Trabalho do Centro, prepara Contrato para ser ANDE
assinado pelo Doador com a ANDE e da ANDE com o Centro

5 O Centro assina o contrato e remete para Ande CENTRO

6 O Doador aprova o Projeto da ANDE e assina o Contrato remete para ANDE DOADOR

T Assina os Contratos e remete 1 via para Centro e outra para Doador ANDE

8 Deposita Dogao na conta da ANDE e informa via e-mail para financeiro@ DOADOR
equoterapia.org.br

9 Recebe a Doagéo e emite o Recibo Padrao para Doador (original via correio) para ANDE
Centro copia escaneada via e-mail

10 Recebe o apoio financeiro da ANDE e envia recibo original, via Correios com logo CENTRO
prépria do Centro e copia escaneada por e-mail para financeiro@equoterapia.org.br

b Até o 52 dia do més subsequente apresenta a prestacao de contas (Recibos ou CENTRO
NF e etc.)

12 Apos contas aprovadas remete-se um relatorio para o Doador mensalmente ANDE

Fonte: ANDE-BRASIL (2014)

Valores diferentes

Cerca de 6 mil praticantes sao atendidos no
Brasil, pagando valores bem diferentes de acor-
do com o Centro e condicao do praticante. Em
muitos casos, ha subsidio, podendo ser inclusi-
ve gratuita. Em outros casos ocorre cobertura de
planos de saude, inclusive pelo SUS, e ha Cen-
tros que cobram valores mensais superiores a
R$ 500 por praticante. Observa-se, assim, que
ha oportunidade de negdcios nas mais diversas
condicoes para quem deseja trabalhar com Cen-
tros de Equoterapia, sendo que a demanda nao
tem sido atendida pela atual oferta de vagas.

Uma oportunidade de negdcio estd ligada
aos Centros subsidiados com beneficios fiscais e
apoiados pela ANDE-BRASIL. Através da Lei n2
9.249, de 26 de dezembro de 1995, a ANDE-BRA-
SIL pode receber doagdes e destinar até 95%
desse valor (se a doacao for de até R$ 200.000,00
ou 92,5%, caso a doacao supere esse valor) a um
Centro filiado, desde que haja um projeto sécio-
-assistencial adequado. O quadro 1 apresenta os
passos necessarios para atender a legislacéao.

Ha oportunidade de
negocio nas mais
diversas condicoes para
quem deseja trabalhar
com centros de
equoterapia. A demanda
€ maior do que a oferta.

Oportunidades de negécio

Pelo exposto, ha oportunidades de negdcio
envolvendo a equoterapia, que corretamente
explorados resultardo em beneficios tanto para
praticantes quanto para empresas, podendo es-
tas se beneficiarem financeiramente tanto por
receitas quanto por beneficios fiscais, com ele-
vado ganho de imagem ao associar seu nome a
esta milenar terapia.

Animal Business-Brasil 65



