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Assunto: O pescado e a percepcao do consumidor

O pescado e a percepcao do consumidor

Como oferecer confiabilidade ao consumidor de pescado no Brasil? Essa € uma questdo que conta,
atualmente, com o esfor¢co conjunto do setor produtivo e do governo em implementar e viabilizar o
processo de rastreabilidade na cadeia produtiva do pescado. Paralelamente a esse empenho, a Escola
Superior de Agricultura “Luiz de Queiroz” (USP/ESALQ) elabora pesquisas envolvendo o tema para
atender consumidores que tem buscado produtos de conveniéncia, seguros e nutritivos.

Erika da Silva Maciel, que desenvolve seu pés doc no Departamento de Agroindustria, Alimentos e
Nutricdo (LAN) e atua nos temas qualidade de vida, saude, promoc¢éo de saude, consumo de alimentos,
estilo de vida e atividade fisica, é responsavel pelo estudo “Percep¢do do consumo de pescado no Brasil —
aspectos relacionados a qualidade do produto rastreado e ao estilo de vida do consumidor”. Nele, a
pesquisadora revela que estudos tém contribuido para ampliar a producdo por meio de cultivo das
espécies de agua doce e marinhas, uma vez que a producdo do pais encontra-se abaixo de suas
potencialidades. “Essa pesquisa tem como objetivo oferecer subsidios para a industria brasileira de
beneficiamento de pescado, com base nas perspectivas do setor. Possiveis formas de dispor e divulgar
esses dados também serdo determinados com a finalidade de facilitar o acesso aos mesmos”, explica
Erica.

Enfim, a pesquisa visa tracar o perfil do consumidor quanto ao nivel de atividade fisica e a relagédo entre o
consumo do pescado e a qualidade de vida, supondo a disponibilizacdo de um produto rastreado e
seguro. Para tanto, Erika realiza um levantamento eletrénico sobre o consumo de pescado no Pais e suas
principais caracteristicas relacionadas a compra, qualidade do produto e a relacdo do consumo de
pescado com o estilo de vida. Para avaliacdo da percepcéo da qualidade de vida, essa ferramenta utiliza-
se do questionario da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) WHOQOI bref e, para avaliar o nivel de
atividade fisica é utilizado o Questionario Internacional de Atividade Fisica.

Em uma primeira instancia, o questionario foi validado apds coleta de dados na comunidade académica da
USP, que alcangou 1966 respostas provindas de todos os campi. A coleta continua no @mbito USP, porém
a aplicacdo desse mecanismo também estd sendo dirigida a outro ambiente académico em Portugal, por
meio de parceria firmada entre USP/ESALQ e Universidade do Porto. Paralelamente, pessoas de qualquer
localidade do Brasil com idade superior a 18 anos podem participar. Basta acessar o questionario na
home page http://www.surveymonkey.com/s/pescado e preencher as informagdes. “A partir do momento
que o usuario responde, ja € computado dentro desse sistema”, destaca Erika.

Com as respostas a pesquisa diferencia alunos de graduacéo e pos-graduacao, docentes e funcionarios.
Também avalia 0o comportamento por género e preferéncia ao tipo de pescado. Na sequéncia, é
apresentado um questionario mais complexo, que aborda detalhes de qualidade de vida e relaciona
praticas fisicas ao consumo de pescado diario, semanal ou duas vezes por semana. Espera-se atingir
cerca de 5000 respostas. Para tal, sugere-se que cada pessoa que responder, repasse 0 questionario as
pessoas de seu relacionamento.

A coordenadora da pesquisa, Marilia Oetterer, docente do LAN, explica que € necessario chegar mais
proximo do consumidor. “Ganhar mais adeptos sera um grande trunfo para divulgarmos esse alimento de
excelente qualidade nutricional e, com isso, impulsionar a cadeia produtiva”. A professora afirma que o
consumidor raramente compra o pescado industrializado, prefere adquiri-lo fresco e a partir do seu proprio
julgamento. “Num pais tropical essa alternativa é praticamente impossivel. Queremos mostrar que € viavel
comprar o pescado industrializado, seguro e com qualidade, pois a propria indastria ja cuida do residuo de
forma a ndo impactar o ambiente, além do consumidor ter a facilidade de adquirir um produto de
conveniéncia, rastreado e pronto para consumo”, finaliza.



