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Assunto: ESALQ quer ampliar projeto Alimento Seguro

Aumentagio secura Atividades visam a orientar o consumidor e seu papel na cadeia alimentar

Esalq quer ampliar
projeto Alimento Seguro

Mateus Medeiros/ JP

m grupo de 20 alynos do
I | curso-de Ciéncias dos Ali-
mentos da Esalq (Escola
Superior de Agricultura Luiz de
"Queiroz) desenvolve o projeto de-
nominado Alimento Seguro, que
faz parte das atividades do Gesea
(Grupo de Extensao em Seguran-
¢a dos Alimentos). O objetivo é
orientar o consumidor, por meio
de acoes educativas, sobre a hi-
giene dos alimentos e seu papel
na cadeia alimentar como agente
de mudanca, visando a melhorar
as condi¢des para o consumo e
aumentar a cobranca dos estabe-
lecimentos comerciais. Em 2009,
o projeto devera ser ampliado por
toda a regido.

De acordo com a professora
do Departamento de Agroindis-
tria, Alimentos e Nutricio e coor-
denadora do Gesea, Gilma Luca-
zechi Sturion, o alimento seguro
é aquele quie ndo causa nenhum
dano ao consumidor, ja que mui-
tas vezes por nao estar atento as
condicdes de higiene do local, a
pessoa pode comprar um alimen-
to que ocasionara uma doenca.
“f comum as pessoas apresenta-
rem diarréia, dor de cabeca, que
podem ser causadas tanto por mi-
croorganismos e bactérias quan-
to por produtos quimicos.”

Para a especialista, um fator
predominante que culmina em va-
rias ocorréncias é a falta de de-
nincia do consumidor aos drgaos
competentes de fiscalizagdo, como
a Vigilancia Sanitaria. “Temos co-
nhecimento de intmeros casos,
no entanto nao sabemos porque
na maioria das vezes eles nao sao
notificados ao érgdo fiscalizador.
E por isso que o consumidor tem o
papel fundamental. E ele quem
tem que exigir dos estabelecimen-
to§ que comercializam os alimen-
tos ou,o0s produtos prontos para
consumo, mais higiene por que so

assim que os empresarios, os do-
nos, enfim, estardo mais atentos
para os detalhes.”

A pesquisa desenvolvida por
alunos da Esalq é voltada para o
servico de ali-
mentagdo, que

Aline Marques Bortoletto, Andréia Cristina Limonge e Jacqueline Mary Gerage, integrantes do Gesea

mente, 0s maiores problemas que

a gente vem encontrando é a falta

de treinamento dos manipulado-

res, que nio sdo capacitados para
o0s procedimentos de higiene.”

A estudante do

3° ano do curso de

contempla os res- - Ciéncias dos Ali-
taurantes comer- Gmp 0 nao mentos, Aline
ciais, restauran- Marques Bortolet-
tes  institucio- tem p ap el to, 21, destacou
nais, padarias, fiscalizadof; que antes a ques-
agougues, super- tdo da higiene es-
mercados, pizza- apenas de tava diretamente
rias e bares. Se- . - ligada ao prego,
gundo a professo- orientacao mas que esta men-
ra, 0 grupo ofere- talidade estd mu-

ce 0s cursos de

treinamento e os alunos fazem
uma visita aos estabelecimentos
para verificar se ha cumprimen-
to das normas basicas. “Eles pro-
poem um: plano de agdo. Geral-

dando. Para a alu-
na do 4° ano, Jacqueline Mary
Gerage, 22, o projeto complemen-

ta as atividades ensinadas em sa-

la de aula porque informa o con-
sumidor como ele deve conti-

nuar a preservacio do alimento
para nao correr risco.

Gilma ressaltou que as pes-
soas devem ficar atentas aos deta- .
lhes como balcoes refrigerados
com muita dgua. “Isso significa
que a temperatura dele esta osci-
lando, que pode ter sido desliga-
do, ai ja acaba interferindo na
qualidade do produto, com isso
deve-se ficar mais atento ainda a
data de validade e se hd defeito
na embalagem.” Segundo a tam-
bém estudante da turma, An-
dréia Cristina Limonge, 22, o fa-
tor social tantos dos estabeleci-
mentos comerciais quanto dos
consumidores também serdo ava-
liados em uma proxima etapa do
projeto com a finalidade de verifi-
car se 0 grau de exigéncia esta re-
lacionado com a questio social
da populagdo.




