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- nutrigao vegetal

s plantas sdo organismos autétrofos, ou
Aseja, fabricam seu préprio alimento — gli-

cose, através do processo denominado fo-
tossintese. Segundo a bidloga Caroline Nonato, a
glicose é utilizada pela planta na realizacdo de suas
func¢oes metabélicas, representando o seu princi-
pal combustivel na manutencio das funcoes vitais.
Através das raizes fixadas a um substrato, as plan-
tas absorvem édgua e nutrientes minerais. Embora
requeridos em menor quantidade, os minerais séo
fundamentais para o desempenho das principais
fung¢oes metabdélicas da célula. A importéncia do es-
tudo das funcées dos nutrientes na planta passa pelo
conhecimento primédrio de como esta transforma a
luz em produtos orgénicos, valendo-se na avaliacio
de seu estado nutricional e as implicacoes nas carac-
teristicas agrondmicas de determinada cultura.

Os nutrientes podem ser classificados como ma-
cro e micronutrientes. Tracando um paralelo com a
alimentacao animal, digamos que os macronutrien-
tes seriam os earboidratos, lipideos e proteinas que
nés, seres humanos, precisamos em determinada
quantidade para uma correta e equilibrada alimen-
tacdo. J4 os micronutrientes seriam as vitaminas e
sais minerais, também fundamentais para uma dieta
balanceada. Em outras palavras, os macro e micro-
nutrientes sdo elementos quimicos minerais (sais)
encontrados no solo na forma de cétions e anions.
Estes dois elementos exercem funcdes especificas
na vida da planta e podem ser obtidos de trés ma-
neiras distintas: “por difusio - o nutriente entra em
contato com a raiz ao passar de uma regido de maior
concentracio para uma de menor concentracio da
raiz; fluxo de massa - o contato se dd quando o ele-
mento é carregado do local de maior potencial de
dgua para um de menor potencial préximo da raiz; e
intercepeao radicular - os nutrientes sao intercepta-
dos pelas raizes durante o processo de crescimento”,
esclarece a bidloga. i

Macro e micronutrientes

Aproximadamente 95% da composi¢do quimica
das plantas, expressa em matéria seca, é constitu-
ida de carbono (C), oxigénio (O) e hidrogénio (H),
enquanto os 5% restantes advém dos nutrientes
minerais separados em duas categorias: os macro-
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nutrientes como nitrogénio, fésforo e potdssio, e
0s micronutrientes como zinco, boro, cobre, ferro,
manganés, molibdénio e cobalto. No grupo dos ma-
cronutrientes, encontram-se os seguintes elementos
com suas respectivas fungoes:

* Nitrogénio (N): atua principalmente na ma-
nutencéo do crescimento da planta, na formacéo de
aminoécidos e proteinas. Nas folhas, o nitrogénio
estd nos cloroplastos como constituinte da molécula
de clorofila, tal que a falta do elemento nas plantas
promove um amarelecimento das folhas. Além disso,
o nitrogénio é um nutriente que esta relacionado aos
mais importantes processos fisiolégicos que ocor-
rem nas plantas, tais como fotossintese, respiracao,
desenvolvimento e atividade das raizes, absor¢ao
ioniea de outros nutrientes, crescimento, diferencia-
¢ao celular e genética;

» Fésforo (P): é responsével pela energia na
planta. Atua na multiplicacdo das células, promo-
vendo o crescimento das raizes, maturacio e melhor
formacéo dos grios e frutos. Este elemento faz par-
te dos compostos essenciais ao metabolismo vegetal;

* Potassio (K): atua regulando a abertura e
fechamento de estématos, proporcionando a ma-
nutencao da quantidade de dgua nas plantas. Des-
se modo, oferece a planta uma maior resisténcia a
pragas, doencas e a falta de dgua. Este elemento
também encontra uma de suas principais funcées
na bioquimica, através de seu efeito na ativaco de
varios sistemas enzimaéticos;

* (Célcio (Ca): principal componente da pare-
de das eélulas, age promovendo resisténcia fisica em
flores, ramos e frutos. Junto ao fosforo atua no cres-
cimento e multiplicagio de raizes;

* Enxofre (S): participa da formacao de ami-
nodcidos e do metabolismo vegetal, é constituinte
de enzimas e hormdnios vegetais. Colabora na for-
macao do sistema radicular e estimula a producdo
de sementes. Além disso, o enxofre é componente
principal dos compostos arométicos, atuando nos
aromas das flores e frutos;

» Magnésio (Mg): representa o principal com-
ponente da molécula de clorofila. A presenca deste
elemento nos fertilizantes é indispensavel, poig; 5
funcdo do magnésio na planta esté relacionada com
a sua capacidade para interagir com ligantes nucle-
ofilicos (exemplo grupos fosforil) através de ligagoes
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ibnicas, e atuar como um elemento de ligacao e/ou
formar complexos de diferente estabilidade.

Ja em relacao aos micronutrientes, listam-se
08 principais:

* Boro (B): fixa o célcio nas paredes das cé-
lulas, atuando também no transporte de acticares e
proteinas, na fecundaciio das flores e na formacio
das sementes;

+ Ferro (Fe): importante nos processos de oxir-
redugdo no metabolismo da planta. Participa também
na reacao de uma grande quantidade de enzimas;

* Zinco (Zn); atua no processo da fotossintese
como catalisador para reguladores de crescimen-
to da planta. Participa na formagio do AIA (Acido
Indol Acético), composto que desempenha papel no
estimulo mitético e no alongamento celular para o
creseimento orientado das plantas.

Vitamina da plantagao

Segundo estudo do engenheiro agronomo e Pro-
fessor Doutor do Departamento de Agricultura da
Esalq-USE José Laércio Favarin, a pratica do uso
de micronutrientes tem se intensificado nos altimos
anos devido & busea pelo aumento da produtividade
com reducdo de custos. O especialista cita o exemplo
da producio de grios, atividade extremamente im-
portante para a economia brasileira, pois, além de
ser uma grande geradora de divisas, é responsével
por milhdes de empregos diretos e indiretos. A fim
de se atingir a meta citada, porém, algumas préticas
precisam ser adotadas e o uso de micronutrientes na
producio de grios é uma delas.

Favarin sugere que a pequena participacao dos
elementos minerais na constituicio dos vegetais e
o préprio termo “micronutrientes” podem invocar
um menor grau de importéncia, porém todos sao es-
senciais para o desenvolvimento e reproducio das
plantas. O eritério adotado para a separacao é mera-
mente quantitativo, uma vez que os micronutrientes
desempenham suas fung¢des no metabolismo vege-
tal, requerendo menores quantidades comparativa-
mente 4 demanda de macronutrientes.

De acordo com dados do estudo, no Brasil espe-
cialmente, tem se intensificado o uso dos micronu-
trientes na agricultura, tendo contribuido para isso
varios fatores. Entre eles, estd o fato de que o de-
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senvolvimento de variedades com elevado potencial
produtivo implica invariavelmente em maior exigén-
cia nutricional, que, associada & maior produtividade
agricola, eleva a producio de nutrientes contidos nos
graos de culturas como soja, milho e arroz, diminuin-
do progressivamente a disponibilidade nos solos.
Outros fatores sao: as perdas anuais de 800 milhoes
de toneladas de solo, que, devido 2 eroséo, carregam
para fora das dreas de plantio as fragées minerais e
orgéanicas, fontes de micronutrientes; o uso de férmu-
las de fertilizantes de alta concentracio que reduziu
a oferta de micronutrientes com impurezas; o avanco
da fronteira agricola para os solos 4cidos e pobres
— inclusive em mieronutrientes — dos cerrados (com
excecdo do manganés); e a correcio de acidez com a
elevacdo do pH da solugéo do solo, condicéio essencial
para o bom desempenho da agricultura.

Desafios

Chega-se a concluséo de que os micronutrientes
representam a “bola da vez” do agronegdcio e o de-
safio esta posto: como utiliz4-los racionalmente? Se-
gundo levantamento esbocado no estudo, de 35 cul-
turas analisadas em vérios estados, 24 detectaram a
deficiéncia de boro, de zinco em 23, de molibdénio e
cobre em 7 e manganés em 6 culturas. Além disso,
resultados experimentais com aplicacio de micronu-
trientes indicam uma frequéncia de resposta de 36%
para o zinco, 24% para o boro, 14% para o molibdé-
nio, 12% para o cobre e 8% para o0 manganés nas cul-
turas anuais como soja, milho e arroz, nio diferindo
substancialmente nas culturas perenes, exceto o
molibdénio, cuja frequéncia de resposta foi de 21%.
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Os exemplos apresentados séo suficientes para
evidenciar a importincia dos micronutrientes para a
produtividade, atuando eomo chaves que ligam as en-
zimas, desencadeando os processos metabélicos. Em
conjunto com suas diversas funcées, estdo os fatores
mercadolégicos, que se intensificam através do acir-
ramento da competicao, fruto da abertura de merca-
do, sendo o0 aumento da produtividade uma forma de
reduzir custos e aumentar a lucratividade. Favarin
lembra também que uma adubacio equilibrada com
micronutrientes é um caminho para esse aumento
da produtividade.

Dessa maneira, a fim de se evitar grandes per-
das na produtividade, a necessidade da busca pelo
uso correto e balanceado das porcoes de micronu-
trientes nos fertilizantes e racées tem se intensifi-
cado através de estudos e andlises regulares. O-solo
brasileiro é considerado pobre em micronutrientes,
principalmente zinco, nas regioes de cerrado e de
fronteiras agricolas — que, por sua vez, ganham pro-
dutividade de soja e milho ao utilizar estes micro-
elementos. Cabe esclarecer, por fim, que os micro-
nutrientes podem ser encontrados nos compostos
quimicos para a adubacéo, como também em racées,
e apresentam doses e quantidades calculadas para
cada caracteristica de solo. A composicio bésica do
adubo ou fertilizante é conhecida pelos especialistas
como NPK. O N é o nitrogénio, responsével pelo
crescimento, o P é o fésforo, elemento que aumenta
amassa, e 0 K é o potdssio, que fornece o agticar ne-
cessdrio para o bom desenvolvimento da plantacéo.
O mieronutriente é aquele que complementa o ferti-
lizante, garantindo outros aspectos do crescimento
da plantago. Vale o interesse e a vantagem. @
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