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Consumidor

Horta: do virtual a mesa

Rede de
consumo
permite
escolher
hortifrutis

famosa indicagao oral

pela internet
dando publicidade a al-

A go, o famoso boca a bo-

ca, fez surgir uma rede de
consumo que promoveu a Il’
gagao virtual entre o produ-
tor e o consumidor. A iniciati-
va permite que os alimentos
do campo cheguem a mesa
do internauta, na quantidade
desejada, mas sem o sistema
de entrega domiciliar. Cabe
ao consumidor buscar sua
compra, porque o objetivo
do projeto é também promo-
ver a economia social, solidd-
ria e transformar a compra
em um ato consciente, para
incentivar a agricultura fami-
liar de base ecoldgica, geral-
mente organica.

Foi a partir da iniciativa de
uma ex-aluna da Escola Supe-
rior de Agricultura Luiz de
Queiroz (Esalq/USP) que a
Rede Guandu foi criada. “Em
2007, ela fazia estigio em
uma cooperativa de agriculto-
res de Americana e, no local,
havia morango organico. Ela
comecgou a falar sobre esse
produto e de outros também
e passou a receber encomen-
das”, explicou Morgane Retie-
re, da equipe gestora da Re-
de Guandu de Piracicaba.

Os pedidos aumentaram
tanto que a ex-aluna come-
gou a receber e-mails dos pe-
didos. “Ela montou uma pla-
nilha no Excel para dar conta
das demandas, entdo surgiu
a ideia de criar uma rede de
consumo”, disse.

Com apoio do Ciagri (Cen-
tro de Informadtica do Cam-
pus Luiz de Queiroz da Esalq/
USP, hoje denominado Cen-
tro de Tecnologia da Informa-
¢ao Luiz de Queiroz (CeTI-
LQ), e com a participagao de
alunos orientados por docen-
tes, houve a possibilidade de
instituir a Rede Guandu de
consumo responsavel.

“Guandu é o nome de um
arbusto, uma drvore que fixa
nitrogénio do ar nas raizes,
que sao profundas, e é muito
utilizado no sistema de agroe-
cologia, técnica de plantio
que busca preservar o meio
ambiente. Por esse motivo,
esse nome foi o escolhido pa-
ra a rede”, explicou Morga-
ne.

A iniciativa contou ainda
com o apoio do Niicleo Nhen-
gatu de Agroecologia da
Esalq, que auxiliou no conta-
to com os produtores artesa-
nais e organicos.

A rede também passou a re-
ceber apoio da ONG Terra
Mater, que continua até hoje
como um suporte importan-
te para o seu funcionamento.

ALIMENTOS

A rede reune 20 produtores
diversificados de Piracicaba
e da regiao. Eles oferecem,

por meio da internet, hortali-
¢as, algumas com propésito
de resgatar hdbitos de consu-
mo, como a taioba ou a ora-
pro-nébis, além das tradicio-
nais alfaces crespa e america-
na, chicéria (escarola), al-
meirao, hortela, melissa,
manjericao, salsinha e ce-
bolinha. Hd também na
lista laticinios, como io-
gurte, queijo, leite e re-
queijao, paes integrais ar-
tesanais, ovo caipira, cogu-
melos (shitake e paris) e bolo
vegano (¢ chamado vegano o
movimento de pessoas que
nao consomem qualquer pro-
duto de origem animal, co-
mo ovo, mel, leite, carne e
peixes). Entre os legumes,
destacam-se vagem, berinje-
la, cenoura e beterraba.

Sucos organicos de uva tam-
bém sao disponibilizados pe-
la rede e sao produzidos por
uma cooperativa do Rio Gran-
de do Sul. Hda também sucos
de frutas organicas da época,
além de café organico e vi-
nho de jabuticaba.

“Nem todos os produtos
sd0 organicos ou integrais,
mas buscamos abrir espago
para produtores que aplicam
o conceito da agroecologia
em seu cultivo”, comentou
Morgane.

As frutas também estao pre-
sentes na lista de ofertas, co-
mo manga, seriguela, bana-
na, maracujd, goiaba.

A mudanca da rotina das
pessoas na procura por ali-
mentos prontos também che-
gou a Guandu. Mas de uma
forma a incentivar o consu-
mo de alimentos sauddveis e,
a0 mesmo tempo, proporcio-
nar a geragao de renda de
s artesanais.

Por esse motivo, também
pode ser encontrado na rede
uma lasanha vegetariana, tor-
ta de taioba, pao de queijo
com ora-pro-nébis, hambur-
guer de grao de bico, entre
outros.

No projeto acontece o en-
contro entre produtores e
consumidores, uma vez por
semana, durante a entrega
dos produtos encomendados
pela internet. “E uma forma
de aproximagao entre os mo-
radores da cidade e os produ-
tores do campo. Isso tam-
bém é incentivado por meio
de eventos realizados de
uma a duas vezes por ano.
Geralmente, quando um pro-
dutor vai langar um alimen-
to, ele promove a degustagao
para divulgd-lo. Esse é um
momento importante de inte-
gracao, inclusive entre os
consumidores”, contou Mor-
gane.

De acordo com ela, os pre-
¢os praticados na rede sao
definidos pelo produtor. A re-
de fica com 10% do valor pa-
ra custear a manutencao do
espago, como energia elétri-
ca, dgua, telefone, e para pa-
gar pelos produtos que sao
encomendados e nao sao reti-
rados. “Mesmo que a venda
nao se concretize, o produtor
nao fica no prejuizo e conse-
guimos pagar com essa pe-
quena taxa”, explicou.

Para consumir na rede é
preciso fazer um cadastro no
site www.terramater.org.br/
c()mpru&
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